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Solution description

What is the final product/service/tool/activity you're proposing? What are its
main elements, technologies and objectives? Could you please include a brief
implementation plan with some key overall milestones, resources required and
eventual barriers foreseen?

How could your solution be used to enhance digital education nowadays? How
could its success be measured?

Prodotto: LUMO — app |IA che adatta contenuti di
studio e gestisce stress/ansia tramite micro-
sessioni, testi semplificati e pause guidate.
Tecnologie / Obiettivi: |A per personalizzare
materiali e supporto emotivo; migliorare focus,
motivazione e inclusione (DSA/ADHD). Impatto
Educativo: Apprendimento piu personalizzato,
riduzione dello stress, aumento della produttivita.
Misurazione del Successo:

Tassi di utilizzo, completamento attivita, feedback
su motivazione e benessere. Implementazione:
Analisi bisogni — Definizione funzioni — Prototipo
— Test utenti — lterazioni.

Context

What is the current or future problem you're trying to solve? How does your
solution align with DigiEduHack 2025 annual theme?

How does your solution confront the challenge posed by the hackathon
organiser and how does it address the challenge category?

Problema: difficolta di concentrazione e gestione
dello stress nello studio.

Allineamento DigiEduHack 2025: apprendimento
digitale inclusivo e personalizzato.

Soluzione: LUMO adatta contenuti e supporta
emotivamente gli utenti.

Target group

Who is/are the target group/s of your solution and how will they benefit from it?
Why is your solution relevant to them? how do you plan to engage these groups
so you fully meet their specific needs?

Target: studenti e adulti con difficolta di
concentrazione e apprendimento, inclusi DSA/
ADHD.

Benefici: contenuti adattati, micro-sessioni,
gestione di stress/ansia e maggiore focus.
Rilevanza: risponde alla mancanza di strumenti
personalizzati e di supporto emaotivo.
Coinvolgimento: questionari, interviste, workshop
e test del prototipo per adattare I'app ai bisogni
reali.

How will your solution catalyse changes in education and what impacts will it
have at social and environmental level? Could you provide examples or scenarios
illustrating how such changes and impacts might unfold?

Educazione: LUMO rende I'apprendimento piu
inclusivo e personalizzato, migliorando
concentrazione, motivazione e benessere
emotivo.

Sociale: promuove inclusione e salute mentale,
riducendo stress e disuguaglianze educative.
Ambientale: diminuisce 'uso di carta e favorisce
pratiche digitali sostenibili.

Describe it in a tweet

How would you describe your solution in a short catchy way with maximum 280
characters?

LUMO: app IA che adatta contenuti e supporta
emotivamente studenti e professionisti per
migliorare concentrazione, ridurre stress e favorire
I'apprendimento.

Innovativeness

What makes your solution different and original? Are there similar solutions or
approaches currently available or implemented by education sector practitioners?
If so, why and to what extent is your solution better?

LUMO: unica app che unisce contenuti
personalizzati e supporto emotivo, piu inclusiva e
motivante rispetto a soluzioni separate.

Transferability

Can your solution partly or fully be used in other education/learning contexts or
disciplines? Could you provide any example?

Originalita: LUMO unisce contenuti personalizzati
e supporto emotivo in un’unica app.

Vantaggio: piu inclusiva e motivante rispetto a
piattaforme che offrono solo contenuti o
benessere separati.

Sustainability

Once you have a prototype, what are your plans for a further development,
implementation upscale and replication of the solution? How do you see it
working in the mid- and long term?

Sviluppo: miglioramento |A e contenuti, adattabile
a diversi contesti.

Medio-lungo termine: strumento quotidiano
scalabile, inclusivo e sostenibile.

Team work

Present the members of your team.

Why are you the perfect team to develop this work and what are the
competencies you all bring in so the solution is developed successfully? What is
your expertise within the thematic field concerned? Are you planning to continue
working as a team in the future? If so, why?

Team: tre studentesse di Economia, competenze
in gestione e innovazione.
Obiettivo: sviluppare e far crescere LUMO.

European |
Commission



	Describe it in a tweet How would you describe your solution in a short catchy way with maximum 280 characters: LUMO: app IA che adatta contenuti e supporta emotivamente studenti e professionisti per migliorare concentrazione, ridurre stress e favorire l’apprendimento.
	DIGIEDUHACK SOLUTION CANVAS: TrIAl group
	Title of the solution: LUMO
	Challenge addressed: My learning resources
	Challenge category: My learning resources
	Others please specify: Higher Education Students
	fill_7: 
LUMO: unica app che unisce contenuti personalizzati e supporto emotivo, più inclusiva e motivante rispetto a soluzioni separate.

	Solution description What is the final productservicetoolactivity youre proposing What are its main elements technologies and objectives Could you please include a brief implementation plan with some key overall milestones resources required and eventual barriers foreseen How could your solution be used to enhance digital education nowadays How could its success be measured: Prodotto: LUMO – app IA che adatta contenuti di studio e gestisce stress/ansia tramite micro-sessioni, testi semplificati e pause guidate. Tecnologie / Obiettivi: IA per personalizzare materiali e supporto emotivo; migliorare focus, motivazione e inclusione (DSA/ADHD).  Impatto Educativo: Apprendimento più personalizzato, riduzione dello stress, aumento della produttività. Misurazione del Successo: Tassi di utilizzo, completamento attività, feedback su motivazione e benessere. Implementazione: Analisi bisogni → Definizione funzioni → Prototipo → Test utenti → Iterazioni.


	Target group Who isare the target groups of your solution and how will they benefit from it Why is your solution relevant to them how do you plan to engage these groups so you fully meet their specific needs: Target: studenti e adulti con difficoltà di concentrazione e apprendimento, inclusi DSA/ADHD.
Benefici: contenuti adattati, micro-sessioni, gestione di stress/ansia e maggiore focus.
Rilevanza: risponde alla mancanza di strumenti personalizzati e di supporto emotivo.
Coinvolgimento: questionari, interviste, workshop e test del prototipo per adattare l’app ai bisogni reali. 
	Transferability Can your solution partly or fully be used in other educationlearning contexts or disciplines Could you provide any example: Originalità: LUMO unisce contenuti personalizzati e supporto emotivo in un’unica app.
Vantaggio: più inclusiva e motivante rispetto a piattaforme che offrono solo contenuti o benessere separati. 
	Sustainability Once you have a prototype what are your plans for a further development implementation upscale and replication of the solution How do you see it working in the mid and long term: Sviluppo: miglioramento IA e contenuti, adattabile a diversi contesti.
Medio-lungo termine: strumento quotidiano scalabile, inclusivo e sostenibile. 
	Context What is the current or future problem youre trying to solve How does your solution align with DigiEduHack 2025 annual theme How does your solution confront the challenge posed by the hackathon organiser and how does it address the challenge category: Problema: difficoltà di concentrazione e gestione dello stress nello studio.
Allineamento DigiEduHack 2025: apprendimento digitale inclusivo e personalizzato.
Soluzione: LUMO adatta contenuti e supporta emotivamente gli utenti. 
	Impact How will your solution catalyse changes in education and what impacts will it have at social and environmental level Could you provide examples or scenarios illustrating how such changes and impacts might unfold: Educazione: LUMO rende l’apprendimento più inclusivo e personalizzato, migliorando concentrazione, motivazione e benessere emotivo.
Sociale: promuove inclusione e salute mentale, riducendo stress e disuguaglianze educative.
Ambientale: diminuisce l’uso di carta e favorisce pratiche digitali sostenibili.
	Team work Present the members of your team Why are you the perfect team to develop this work and what are the competencies you all bring in so the solution is developed successfully What is your expertise within the thematic field concerned Are you planning to continue working as a team in the future If so why: Team: tre studentesse di Economia, competenze in gestione e innovazione.
Obiettivo: sviluppare e far crescere LUMO.


